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kann. Eine Aufgabe, die die Mitarbeit des Chemikers erfordern 
wird, ist die Auffindung eines T e s t e s fur den normalen und 
pathologisch veranderten Vitamin-C-Gehalt des Organismus. - 

Das Thema des 13. April lautete ,,E r n a  h r u n  g". Die 
Sitzung wurde erijffnet und geleilet von H e g 1 e r , Hamburg, 
dem Vorsitzenden der Tagung. Fiir den Chemiker diirfte 
einiges n u s  dem Vortrage von A b d e r h a 1 d e n  iiber ,,Fort- 
schritfe in der  Physiologie der Ernahrung, inshesondere auf d e m  
Gebiele des inlermediaren Stoffwechsels" van Interesse sein. 

Ausgehend von der gechichtlichen Betrachtung der Er- 
nahrungslehre yon Lavoisier bis Rubner besprach Vortr. zu- 
nlchsl die Bedeutung der EiweiBstoffe als lebenswichtige Nah- 
rungsbeslandteile. Der Mensch kann, wie einzelne Selbstver- 
suche gezeigt haben, mit etwa 25 g EiweiB taglich auskommen. 
BroteiweiD ist aber nicht so wertvoll wie z 3. Fleisch-, Milch- 
oder auch KarloffeleiweiO. In Krankheitsflllen erhoht sich der 
EiweiDbedarf naturgemaB, in den Selbstversuchen muBte daber 
schon beim Auftrelen von Schnupfen mil leichter Temperatur- 
erhohung mehr Eiweid als die Minimaldosis von 25 g taglich 
gegeben werden, damit der Organismus seinen Stoffwechsel 
balancieren konnte. Der normale EiweiDbedarf liegt etwa bei 
80-80 g taglich. Die Unentbehrlichkeit einiger EiweiBbausteine 
fur den Organismus erhellt schon daraus, daD sie fur den Auf- 
bau von Hormonen (z. B. Adrenalin, Dijodlyrosin, Thyroxin, 
Insulin) benotigt werden. Der Abbsu der Aminsauren im 
Organismus erfolgt nach den Untersuchungen von Knoop, Dakin 
und neuerdings Krebs') als oxydative Desamidierung vor- 
wiegend in der Niere iiber die Ketosauren. - Von den Fetten 
sind fiir die Erntihung besonders einige ungesilttigte Fett- 
s luren von Wichtigkeit, da diese anscheinend nicht im Kbrper 
gebildet werden konnen. 

Im Hinblick auf die groden Fortschritte. die  die physio- 
logische Chemie seit den Zeiten von Hoffmeisfer und Kossel 
erzielt hat, weist Vortr. darauf hin, da13 der  Anteil der  deut- 
schen Forschung seither zurtickgegangen ist. U n t e r d e m 
B e i f a l l  d e r  V e r s a m m l u n g  w i r d  d i e  F o r d e r u n g  
u a c h  s o r g f a l t i g e r e r  c h e m i s c h e r  A u s b i l d u n g  
d e r  h l e d i z i n e r  e r h o b e n .  

Vortr. kam d a m  auf die E r b f  o r s c h u n g  zu sprechen 
und schliig vor, hier mehr als bisher auf die Erblichkeit von 
Llnterschieden in den Stoffwechselvorgiingen bei den ver- 
schiedenen Individuen zu achten. Fortschritte in dieser Rich- 
tung liegen bereits in der Immunitiitsforschung vor. 

Uber die R e s o r p t i o n s v o r g a n g e  wurde bemerkt, 
daB die Fettsluren nicht als wasserl69liche Seifen, sondern 
nach Bindung an Gallensiiuren resorbiert werden. Auch Glu- 
cose wird wahrscheinlich nicht als solche, sondern in  Form 
eines Esters, moglicherweise eines Phosphorsaureesters, resor- 
biert. - Vortr. ging d a m  auf die neuen Erkenntnisse der  
Muskelphysiologie eins), auf die Harnstoffbildunp) und den 
Harnsaurestoffwechsel. Nach den neuen Anschauungen scheint 
auch die  Gicht auf einer Stoffwechselstorung zu beruhen, da  
normalerweise die Harnsaure abgebaut wird. 

Uber den Mineralstoffwechsel wurde u. a. mitgetefit, da8 
fur den Aufbau des Hamoglobins Kupferspuren notwendig zu 
sein scheinen, - Vortr. schloQ mil einigen Bemerkungen iiber 
die Volkserniihrung und wies darauf hin, daO wir heule in 
der Laze waren, versuchsweise rein synthetische Ernahrung 
durchzufiihren, da auch die Vitamine z. T. synthetisch zuggng- 
lich sind. Die Moglichkeit der Erfiillung dieses alten Traumes 
der Ernahrungsphysiologen zeigt uns aber gleichzeitig die  
Nachleile einer derartigen ,,Nabrung". So bleibt die Erhaltung 
des Nahrstandes, des Bauern, fiir uns die wichtigste Vor- 
bedingung dzs Lebens. 

Deutsche Ciesellschaft ftir Kreislaufforschung. 
7. Tagang in Bad Kissingen vom 16.-17. April ISM. 

Das Hauptthema der  Tagung lautete ,,Thrombose nnd 
Embolie". Das theoretkche Referat hieruber lieferte A s c h o I f, 
Freiburg, das klinische Referat hatlen M o r a w i t z ,  Leipzig, 
cnd N ii r n b e r g e r , Halle, iibernommen. Fur den physio- 
logischen Chemiker diirfte folgendes von Tnteresse sein: 

A s  c h o f f warnte zunachst vor zu einseitiger Betrachtung 
des Problems der  T h r o m b o s e e n t s t e h u n g .  Es sind 

4) Vgl. z. B. ebenda 45, 678 [1932]. 
6 )  Vgl. z. B. ebenda 47, 153 [1934]. 

zweifellos mehrere Faktoren in Bctracht zu zieben, und die 
Standpunkte des Klinikers und des Physiologen miissen in 
gleicher Weise verwertet werden. In Obereinstimmung mil den 
klinischcn Referenten hob A 6 c h o f f hervor, dai3 die Haufig- 
keit der Thrombosen nach dem Ende der Kriegs- und Inflations- 
zeit eine auffallende Zunahnie erfahreri hnbe, die erst in letzler 
Zeit einer leichten Abnahme weicht. Anscheinend spiel1 die 
Ernahrung eine bedeutcnde Rolle fur die Thrombosebereit- 
schaft des Organismus. An Malaien z. B. wurden fast niemab 
postoperative Thrombosen beobachtel, und wenn auch andere 
IJrsachen ebenfalls fur diesen Unterschied in I3elracht zu ziehen 
sind, so scheint doch vor allem die fruchtereichc Ernlhrung der 
Malaien die Thrombosebereitschaft herabzusetzen. 

M o r  a w i t z hob besonders den bernerkenswerten chemi- 
schen Unterschied im AlbuminlClobulin-Quotienten zwischen 
normalen und thrombophlebilischen Organismen hervor. In1 
Serum der untersuchten Thrombenbildner fand sich rege lmaig  
ein vermehrter Albumin- und vermindcrter Globulingehall, ein 
Unterschied, der auch in der beschleuniglen Blutkorperchen- 
senkungsgeschwindigkeit zum Ausdruck kommt. Af o r  a w i t z 
betonte die Bedeutung der biologischen Einheit von Blut und 
GefiiDwand bei der Entstehung der Thromben, im Gegensatz zu 
A 6 c h o f  f , der eher das Blut allein verantsortlich machen 
wollte. Mechanische Anderungen z. B. in der Stromungs- 
geschwindigkelt des Blutea, die Zahl der Blutplattchen und ihre 
Agglutinabilitat sind nach A s c h o f f wichtige Fakloren bei der 
Entstehung der Thromben. 

Die Ausfiihrungen N ti r n b e r g e r s betrafen im wesent- 
lichen Minisch-gyniikologische Gesichtspunkle. Zur Frage der 
therapeutischen Behandlung der Thrornbosenbereitschaft wurde 
mitgeteilt, daD die Feststellungen von Konig (6. u.) iiber den 
giinstigen EinfluD des Sympatols und der Kohlensiiureatmung 
auf die Thrombophlebitis nicht bestatigt werden konnen. 
Hirudin als Eleilmittel mui) wegen seiner zu groBen Giftigkeit 
nbgelehnt werden, auch die theoretisch nur ungenau fundierten, 
an das Germanin gekntipften Erwarlungen haben sich nicht 
crfiillt. 

Am ersten Verhandlungstage sprachen nach A 6 c h of f u. n. 
noch K i r c h ,  Erlangen (Das Verhalten des Herzens bei Em- 
bolie, die durch intravenose Injektion von elementarem Queck- 
silber erzeugt wurden), J ii r g e n 6 ,  Leipzig (Herkunft der Blut- 
eiweiakijrper, Bestaligung der  Veranderung der  AlbuminlG lo- 
bulin-Quolienlen bei Thrombophlebitis, Endothel als Produk- 
tionsstltte fiir das EiweiO), D i e t r i c h ,  Tiibingen (Gef iwand 
und Thrombose, entgegen den Anschaungen Aschoffs Hervor- 
hebung lokaler Entstehungsursachen, beruhend z. B. auf lokaler 
Sensibilisierung des Endothels), F i s c h e r , Tiibingen (Ein- 
wirkung des Kohlensiiurebades auf den GefZl31onus). A n t h e 6, 
N'iirzburg (EinfluB von Kissinger Bademoor auf die zirkulie- 
rende Blutmenge), K o 11 e r , Bad Nauheim (Kreislaufsterblich- 
keit in Europa), N o r d m a n n ,  Hannover (Exsudation unter 
iiormalen und pathologischen Bedingungen nach mikroskopischen 
Kreislaufbeobachtungen an Saugetieren im ullravioletten Lichl). 

Am zweiten Verhandlungstage spraehen im AnschluS a n  
M o r a w i t z  und N i i r n b e r g e r  u. a.: W i n d f e l d ,  Kopen- 
hagen (Blutveranderungen bei klinischer Thrombophlebitis), 
S t o r z ,  Berlin (Konstitutionelle Disposition zu Thrombose und 
Embolir, Reaklion der verschiedenen Konstitutionslypen a d  
Adrenalin und gleichsinniges Verhalten des Albumin-Globulin- 
Quotienten und der Blutkorperchensenkungsgeschwindigkeit), 
F r i m a n n - D a h 1, Oslo (Rontgenuntersuchung iiber den 
Venenstrom in der postoperativen Periode clurch intravenijse 
Injekfion von Thorotrast, Fcststellung einer Verlangsamung des 
Ulutstromes nach Operationen), H a u p t , Bonn (Thrombose- 
behandlung und -verhiitung mittels Blutegel), H a v 1 i c e k , 
Schatzlar (Neue Wege der Thrombosenforschung), K o n  i g ,  
Leipzig (Erfolgreiche Verhiitung der postoperaliven Thrombose 
und Ernbolie, Behandlung mit Sympatol und Kohlensaureatmung, 
von Niirnberger nicht bestiltigt [s. o.]) ,  €1 e r I n g , Koln (Blut- 
drucksenkung durch Urethan), M a t t o n e I ,  Bad Nauheim 
(Blutdruck und arlerioveniise Sauerstoffdifferenz), H il b 1 e r , 
Wiirzburg (Experimentelle Untersuchuogen iiber die physika- 
lisch-chemischen Verhderungen des Blutes durch die Nieren- 
passage), L e t h a u s  , Bad Nauheim (Morphologie dee Blutea 
bei Kreislauferkrankungen). 


